
ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΓΡΟΜΧΝ (50 Μ. Α - Γ)

        Α΄       Β΄

        ΦΑΖ       ΦΑΖ

        ΟΡΓΑΝΧΣΖ:ΟΔΑ  ΔΡΡΧΝ ΑΓΧΝΔ: ΣΗΒΟΤ

        ΑΓΧΝΗΜΑ:  50 Μ. ΑΓΟΡΗΧΝ ΖΜΔΡ. ΣΔΛΔΖ:  10/4/2009

        ΣΑΓΗΟ: Γ.ΣΟΠΖ ΠΟΛΖ ΣΔΛΔΖ: ΔΡΡΔ

          ΓΡΑΦΔΗΟ: ΧΡΑ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ: 

Υπ. Υειπόρ
ΠΑΡΑΣΖ-

ΡΖΔΗ

1 238 24ο ΔΡΡΧΝ 1997 2 ορ

2 270 3ο ΔΡΡΧΝ 1997 4 ορ

3 144 18ο ΔΡΡΧΝ 1997 6 ορ

4 350 25ο ΔΡΡΧΝ 1997 3 ορ

5 259 ΚΑΛΧΝ ΓΔΝΓΡΧΝ 1997 9 ορ

6 131 12ο ΔΡΡΧΝ 1997 11 ορ

7 322 ΒΤΡΧΝΔΗΑ 1997 1 ορ

8 250
ΛΗΒΑΓΟΥΧΡΗ

ΝΔΟΥΧΡΗ
1997 12 ορ

9 146 ΠΑΛΑΗΟΚΧΜΖ 1997 5 ορ

10 314 Ν. ΟΤΛΗΟΤ 1997 13 ορ

11 244 ΜΑΤΡΟΘΑΛΑΑ 1998 7 ορ

12 289 3ο ΝΗΓΡΗΣΑ 1997 10 ορ

13 115 2ο ΖΡΑΚΛΔΗΑ 1997 8 ορ

14 325 ΠΡΟΒΑΣΑ 1997 14 ορ

15

Ο ΑΛΤΣΑΡΥΖ Ο ΔΦΟΡΟ

ΟΗ ΚΡΗΣΔ     1) ………………

2) …………………

3) …………………

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ

Άνεμορ (ένδειξη ανεμόμεηπος):…………………………………

0' 07'' 99

0' 07'' 82

0' 07'' 94

0' 07'' 89

0' 08'' 10

0' 07'' 60

0' 07'' 94

0' 07'' 95

0' 07'' 50

0' 07'' 97

0' 07'' 79

ΥΑΝΗΓΖ ΘΔΟΦΑΝΖ

ΜΠΟΤΓΟΤΡΟΓΛΟΤ ΒΑΗΛΔΗΟ

ΣΗΜΠΟΤΚΑ ΑΥΗΛΛΔΑ

ΚΑΚΑΡΗΚΑ ΗΧΑΝΝΖ

ΓΑΛΓΑΒΑΝΖ ΓΔΧΡΓΗΟ

ΘΔΟΓΧΡΟΓΛΟΤ ΡΑΦΑΖΛ

ΓΑΟΤΛΣΕΖ ΓΖΜΖΣΡΗΟ

ΚΑΓΖ ΒΑΗΛΔΗΟ

ΠΑΡΑΚΔΤΟΠΟΤΛΟ ΥΑΡΗΛΑΟ

ΚΟΤΣΟΤΚΟΤ ΣΕΔΝΑΛΝΣΟ

ΠΑΠΑΓΟΠΟΤΛΟ ΗΧΑΚΔΗΜ

ειπά 

αθί- 

ξεωρ

ΔΠΗΓΟΖ

Υπ. Φωη.Φ

ΚΑΡΓΑΖ ΓΔΧΡΓΗΟ

ΑΜΑΡΑ ΓΖΜΖΣΡΗΟ

ΠΑΣΖ ΔΤΑΓΓΔΛΟ

0' 07'' 54

0' 07'' 78

0' 07'' 82

Αύξ. 

Απιθ.

Απιθ. 

Αθληη

ΚΛΖ-

ΡΧΖ
ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΑΘΛΖΣΖ ΥΟΛΔΗΟ

Έηορ 

γεννή-

ζεωρ



ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΓΡΟΜΧΝ (50 Μ  Κ - Γ)

        Α΄       Β΄

        ΦΑΖ       ΦΑΖ

        ΟΡΓΑΝΧΣΖ:ΟΔΑ  ΔΡΡΧΝ ΑΓΧΝΔ: ΣΗΒΟΤ

        ΑΓΧΝΗΜΑ:  50 Μ. ΚΟΡΗΣΗΧΝ ΖΜΔΡ. ΣΔΛΔΖ:  10/4/2009

        ΣΑΓΗΟ: Γ.ΣΟΠΖ ΠΟΛΖ ΣΔΛΔΖ: ΔΡΡΔ

        ΓΡΑΦΔΗΟ ΧΡΑ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ: 

Υπ. Υειπόρ
ΠΑΡΑΣΖ-

ΡΖΔΗ

1 325 15ο ΔΡΡΧΝ 1997 3 η

2 400 18ο ΔΡΡΧΝ 1997 1 η

3 354 20ο ΔΡΡΧΝ 1997 4 η

4 380 21ο ΔΡΡΧΝ 1997 2 η

5 446 ΛΔΤΚΧΝΑ 1997 9 η

6 289 13ο ΔΡΡΧΝ 1998 8 η

7 350 ΠΔΣΡΗΣΗ 1997 6 η

8 422 ΒΑΜΒΑΚΟΦΤΣΟΤ 1997 5 η

9 314 ΑΛΗΣΡΑΣΖ 1997 12 η

10 367 ΑΓ. ΠΝΔΤΜΑ 1997 14 η

11 457 3ο ΝΗΓΡΗΣΑ 1997 10 η

12 322 ΜΑΤΡΟ/Α 1997 13 η

13 371 ΣΡΤΜΟΝΗΚΟΤ 1998 7 η

14 555 ΒΑΛΣΔΡΟΤ 1997 11 η

15

Ο ΑΛΤΣΑΡΥΖ Ο ΔΦΟΡΟ

ΟΗ ΚΡΗΣΔ     1) ………………

2) …………………

3) …………………

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ

Άνεμορ (ένδειξη ανεμόμεηπος):…………………………………

0' 08'' 85

0' 08'' 27

0' 08'' 82

0' 08'' 06

0' 08'' 34

0' 07'' 74

0' 08'' 26

0' 08'' 15

0' 07'' 97

0' 07'' 92

0' 08'' 49

ΓΗΟΤΜΑΛΗΑ ΓΑΛΖΝΖ

ΥΡΗΣΟΓΟΤΛΟΤ ΑΝΝΑ

ΕΖΖ ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ

ΓΔΜΔΡΣΕΖ ΕΟΤΜΠΟΤΛΗΑ-ΑΝΝΑ

ΓΚΟΓΚΑ ΠΑΥΑΛΗΑ

ΒΡΑΨΛΑ ΜΑΡΗΑΝΘΖ

ΕΛΑΣΚΟΤ ΜΑΡΗΑ

ΓΟΤΛΑ ΜΑΡΗΑ

ΠΑΠΑΓΟΤΡΖ ΝΗΚΟΛΔΣΑ

ΟΚΣΑΠΟΣΖ ΔΤΑΓΓΔΛΗΑ

ΜΠΗΜΠΛΗΑ ΒΑΗΛΗΚΖ

ειπά 

αθί- 

ξεωρ

ΔΠΗΓΟΖ

Υπ. Φωη.Φ

ΑΒΒΑ ΒΑΗΛΗΚΖ

ΚΑΡΑΣΕΑ ΔΡΗΔΣΣΑ

ΖΛΗΑΓΟΤ ΜΑΡΓΑΡΗΣΑ

0' 07'' 85

0' 07'' 72

0' 07'' 91

Αύξ. 

Απιθ.

Απιθ. 

Αθληη

ΚΛΖ-

ΡΧΖ
ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΑΘΛΖΣΖ ΥΟΛΔΗΟ

Έηορ 

γεννή-

ζεωρ



ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΓΡΟΜΧΝ (1000 Μ Α - Γ)

        Α΄       Β΄

        ΦΑΖ       ΦΑΖ

        ΟΡΓΑΝΧΣΖ:ΟΔΑ  ΔΡΡΧΝ ΑΓΧΝΔ: ΣΗΒΟΤ

        ΑΓΧΝΗΜΑ:  1000 Μ. ΑΓΟΡΗΧΝ ΖΜΔΡ. ΣΔΛΔΖ:  10/4/2009

        ΣΑΓΗΟ: Γ.ΣΟΠΖ ΠΟΛΖ ΣΔΛΔΖ: ΔΡΡΔ

          ΓΡΑΦΔΗΟ ΧΡΑ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ: 

Υπ. Υειπόρ
ΠΑΡΑΣΖ-

ΡΖΔΗ

1 146 18ο ΔΡΡΧΝ 1997 1 ορ

2 259 19ο ΔΡΡΧΝ 1997 2 ορ

3 289 1ο ΔΡΡΧΝ 1997 6 ορ

4 144 6ο ΔΡΡΧΝ 1998 4 ορ

5 250 9ο ΔΡΡΧΝ 1997

6 314 20ο ΔΡΡΧΝ 1998 3 ορ

7 259 ΠΟΡΟΨΧΝ 1997 7 ορ

8 115 2ο ΗΓ/ΣΡΟΤ 1997

9 238 Ν. ΕΗΥΝΖ 1997 5 ορ

10 270 Α. ΠΝΔΤΜΑ 1997 8 ορ

11 131 ΒΔΡΓΖ 1997 10 ορ

12 244 2ο ΝΗΓΡΗΣΑ 1997 9 ορ

13 322 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ 1997

14 555 ΠΑΛΑΗΟΚΑΣΡΟΤ 1997

15

Ο ΑΛΤΣΑΡΥΖ Ο ΔΦΟΡΟ

ΟΗ ΚΡΗΣΔ     1) ………………

2) …………………

3) …………………

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ

Άνεμορ (ένδειξη ανεμόμεηπος):…………………………………

3' 52'' 66

4' 20'' 93

4' 03'' 56

3' 34'' 28

3' 33'' 65

3' 47'' 86

3' 34'' 90

ΣΟΛΑΚΗΓΖ ΔΜΜΑΝΟΤΖΛ

ΒΟΤΓΗΟΤΝΓΡΟΤΚΑ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ

ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΖ ΘΔΟΥΑΡΖ

ΖΛΗΑΣΕΗΚΖ ΠΔΣΡΟ

ΚΟΤΓΑ ΘΔΟΓΧΡΟ

ΜΠΑΜΠΛΑ ΑΝΑΣΑΖ

ΗΧΑΝΝΗΓΖ ΑΝΑΣΑΗΟ

ΠΑΝΣΑΕΟΠΟΤΛΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ

ΚΔΡΑΜΗΓΑ ΣΤΛΗΑΝΟ

ΓΗΑΚΟΝΟΤΚ ΜΑΡΔΚ

ΓΟΞΑ ΗΧΑΝΝΖ

ειπά 

αθί- 

ξεωρ

ΔΠΗΓΟΖ

Υπ. Φωη.Φ

ΠΑΡΑΚΔΤΟΠΟΤΛΟ ΚΧΝ/ΝΟ

ΚΑΛΣΑ ΠΑΥΑΛΖ

ΚΔΦΑΛΑ ΓΖΜΖΣΡΗΟ

3' 21'' 07

3' 31'' 16

3' 37'' 09

Αύξ. 

Απιθ.

Απιθ. 

Αθληη

ΚΛΖ-

ΡΧΖ
ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΑΘΛΖΣΖ ΥΟΛΔΗΟ

Έηορ 

γεννή-

ζεωρ



ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΓΡΟΜΧΝ (1000 Μ.  Κ - Γ)

        Α΄       Β΄

        ΦΑΖ       ΦΑΖ

        ΟΡΓΑΝΧΣΖ:ΟΔΑ  ΔΡΡΧΝ ΑΓΧΝΔ: ΣΗΒΟΤ

        ΑΓΧΝΗΜΑ:  1000 Μ. ΚΟΡΗΣΗΧΝ ΖΜΔΡ. ΣΔΛΔΖ:  10/4/2009

        ΣΑΓΗΟ: Γ.ΣΟΠΖ ΠΟΛΖ ΣΔΛΔΖ: ΔΡΡΔ

        ΓΡΑΦΔΗΟ ΧΡΑ ΓΗΔΞΑΓΧΓΖ: 

Υπ. Υειπόρ
ΠΑΡΑΣΖ-

ΡΖΔΗ

1 322 23ο ΔΡΡΧΝ 1997 6 η

2 446 17ο ΔΡΡΧΝ 1998 2 η

3 367 11ο ΔΡΡΧΝ 1998 3 η

4 325 1ο ΔΡΡΧΝ 1997 5 η

5 422 18ο ΔΡΡΧΝ 1997 4 η

6 350 19ο ΔΡΡΧΝ 1997 9 η

7 314 ΠΔΣΡΗΣΗΟΤ 1997 11 η

8 555 ΒΤΡΧΝΔΗΑ 1997 12 η

9 457 ΑΛΗΣΡΑΣΖ 1998 1 η

10 371 Ν. ΕΗΥΝΖ 1997 10 η

11 289 ΜΑΤΡΟΘΑΛΑΑ 1997 8 η

12 354 ΣΔΡΠΝΖ 1998

13 400 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ 1998

14 380 Α. ΜΖΣΡΟΤΗΟΤ 1998 7 η

15

Ο ΑΛΤΣΑΡΥΖ Ο ΔΦΟΡΟ

ΟΗ ΚΡΗΣΔ     1) ………………

2) …………………

3) …………………

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ

Άνεμορ (ένδειξη ανεμόμεηπος):…………………………………

ΓΔΧΡΓΟΤΛΑ ΓΔΧΡΓΗΑ 3' 57'' 55

3' 49'' 33

3' 52'' 02

3' 57'' 53

3' 55'' 65

4' 09'' 05

4' 14'' 54

4' 24'' 06

3' 32'' 33

4' 11'' 93

4' 08'' 16

3' 58'' 46

ΣΟΛΑ ΑΘΑΝΑΗΑ

ΚΟΓΡΟΠΟΤΛΟΤ ΔΛΔΝΖ

ΚΑΝΣΕΟΓΛΟΤ ΓΔΠΟΗΝΑ

ΚΑΡΑΚΑΣΑΝΖ ΟΦΗΑ

ΣΗΑΠΚΧΛΖ ΓΔΠΟΗΝΑ

ΠΑΠΟΤΓΑΡΖ ΓΖΜΖΣΡΑ

ΚΟΤΒΔΛΟΓΛΟΤ ΒΑΗΛΗΚΖ

ΚΑΛΑΨΣΕΖ ΜΑΡΗΑ

ΚΑΨΣΟΕΖ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΑ

ΓΗΑΝΣΕΟΓΛΟΤ ΣΤΛΗΑΝΖ

ΚΑΝΓΖΛΑ ΓΖΜΖΣΡΑ

ΚΑΡΑΜΑΝΖ ΔΛΔΝΑ

ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΖ ΘΔΟΓΧΡΑ

ειπά 

αθί- 

ξεωρ

ΔΠΗΓΟΖ

Υπ. Φωη.Φ

Αύξ. 

Απιθ.

Απιθ. 

Αθληη

ΚΛΖ-

ΡΧΖ
ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ ΑΘΛΖΣΖ ΥΟΛΔΗΟ

Έηορ 

γεννή-

ζεωρ



Α΄            Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

1 2 3 4 5 6

1 ΚΗΛΟΓΛΟΤ ΑΓΓΔΛΟ 1997 8ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,98μ. 4,04μ. 4,25μ. 4,25μ. 4 ορ

2 ΘΔΟΥΑΡΖ ΣΔΛΗΟ 1997 Ν. ΚΟΠΟΤ Δπίδοζη 3,65μ. 3,68μ. 4,17μ. 4,17μ. 7 ορ

3 ΚΖΠΟΤΡΟ ΜΗΥΑΛΖ 1997 17ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 4,00μ. 4,18μ. 3,97μ. 4,18μ. 6 ορ

4 ΚΟΤΣΗΓΖ ΑΛΔΞΝΓΡΟ 1997 10 ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 4,30μ. 3,80μ. 4,12μ. 4,30μ. 2 ορ

5 ΡΔΚΛΟ ΗΧΑΝΝΖ 1997 13ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη A 4,00μ. 4,22μ. 4,22μ. 5 ορ

6 ΑΝΑΣΑΗΑΓΖ ΜΗΥΑΛΖ 1998 21ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,89μ. 3,93μ. 3,87μ. 3,93μ. 12 ορ

7 ΑΜΑΡΑ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ 1997 ΒΤΡΧΝΔΗΑ Δπίδοζη 4,55μ. 4,56μ. 4,48μ. 4,56μ. 1 ορ

8 ΜΔΡΣΕΑΝΖ ΑΘΑΝΑΗΟ 1997 1ο ΗΓ/ΣΡΟΤ Δπίδοζη 4,00μ. 3,86μ. 4,09μ. 4,09μ. 9 ορ

9 ΠΑΠΑΓΟΠΟΤΛΟ ΑΝΑΣΑΗΟ 1997 ΠΑΛΑΗΟΚΧΜΖ Δπίδοζη 3,90μ. A 3,97μ. 3,97μ. 11 ορ

10 ΜΑΣΔΝΟΓΛΟΤ ΝΗΚΟΛΑΟ 1998 ΓΡΑΒΖΚΟΤ Δπίδοζη 3,15μ. 3,10μ. 3,45μ. 3,45μ. 14 ορ

11 ΦΟΤΡΛΗΟ ΥΡΖΣΟ 1997 1ο ΝΗΓΡΗΣΑ Δπίδοζη 4,05μ. 4,10μ. 4,15μ. 4,15μ. 8 ορ

12 ΜΔΡΣΖΚΑ ΑΝΣΧΝΗΟ 1997 ΗΒΖΡΧΝ Δπίδοζη 3,95μ. 3,99μ. 4,03μ. 4,03μ. 10 ορ

13 ΒΟΤΛΚΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1997 Α. ΜΖΣΡΟΤΗΟΤ Δπίδοζη 4,15μ. 3,95μ. 4,28μ. 4,28μ. 3 ορ

14 ΑΨΒΑΕΟΓΛΟΤ ΓΔΧΡΓΗΟ 1998 ΠΡΟΒΑΣΑ Δπίδοζη 3,40μ. 3,48μ. 3,67μ. 3,67μ. 13 ορ

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

18 ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ

   Θεπμοκπαζία……………………………    

ΠΡΟΠΑΘΔΗΔ
15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16         

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ

(Ο
Λ

Ο
Γ

Ρ
Α

Φ
Χ


)

ΔΦΟΡΟ      ΚΡΗΣΔ

7                      

Απιθ. 

Αθληη.
Α/Α

9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.
ΥΟΛΔΗΟ

                 1    ΑΓΧΝΑ:……ΜΑΘΖΣΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ……………………………………………………………………………………………………………………….. 5  Ώπα:

                 2    ΑΓΧΝΗΜΑ:…ΑΛΜΑ Δ ΜΖΚΟ…………………………………………………………………………………   3  ΓΡΑΦΔΗΟ ………………………………..  6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο:…………

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΑΛΜΑΣΟ Δ ΜΖΚΟ  (Α - Γ)  4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009……………………………………

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

*



Α΄            Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

1 2 3 4 5 6

1 ΝΑΣΗΟΤ ΗΧΑΝΝΑ 1997 12ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη A 4,50μ. 4,78μ. 4,78μ. 1 η

2 ΡΗΕΟΤ ΑΘΑΝΑΗΑ 1997 1ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,54μ. 3,77μ. 3,60μ. 3,77μ. 9 η

3 ΚΑΡΑΠΑΗΑ ΗΛΗΑΝΑ 1997 14ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,78μ. 3,98μ. 3,92μ. 3,98μ. 6 η

4 ΓΟΤΛΑ ΑΝΑΣΑΗΑ 1998 13ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,68μ. 3,68μ. 3,80μ. 3,80μ. 8 η

5 ΓΑΡΓΑΨΣΗΓΟΤ ΔΤΘΤΜΗΑ 1997 17ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,79μ. 4,10μ. 4,09μ. 4,10μ. 4 η

6 ΜΤΓΓΑΛΑ ΔΗΡΖΝΖ 1997 7ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 3,77μ. 3,61μ. A 3,77μ. 10 η

7 ΜΟΚΚΑ ΗΧΑΝΝΑ 1997 ΠΔΣΡΗΣΗΟΤ Δπίδοζη 4,10μ. 3,90μ. 4,05μ. 4,10μ. 5 η

8 ΑΠΟΣΟΛΟΤ ΠΔΣΡΗΝΑ 1997 3ο ΗΓ/ΣΡΟΤ Δπίδοζη - 0,00μ.

9 ΑΡΑΜΠΑΣΕΖ ΟΦΗΑ 1997 ΓΑΕΧΡΟΤ Δπίδοζη 3,80μ. 4,09μ. 4,18μ. 4,18μ. 3 η

10 ΚΟΤΣΛΔ ΚΑΣΔΡΗΝΑ 1997 ΑΛΗΣΡΑΣΖ Δπίδοζη 3,65μ. 3,08μ. 3,68μ. 3,68μ. 13 η

11 ΚΗΣΗΠΖ ΔΗΡΖΝΖ 1997 ΜΑΤΡΟΘ/Α Δπίδοζη 3,82μ. 3,67μ. 3,60μ. 3,82μ. 7 η

12 ΜΑΓΟΤ ΑΓΓΔΛΗΚΖ 1997 3ο ΝΗΓΡΗΣΑ Δπίδοζη 3,65μ. 3,49μ. 3,70μ. 3,70μ. 12 η

13 ΚΧΣΟΠΟΤΛΟΤ ΣΔΛΛΑ 1997 ΚΟΗΜΖΖ Δπίδοζη 3,91μ. 4,27μ. A 4,27μ. 2 η

14 ΑΓΓΟΤ ΥΑΡΗΚΛΔΗΑ 1997 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ Δπίδοζη 3,75μ. 3,60μ. 3,72μ. 3,75μ. 11 η

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

18 ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ

Γεν πποζήλθε

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

       *

   Θεπμοκπαζία……………………………    

ΠΡΟΠΑΘΔΗΔ 15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16         

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ
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)

ΔΦΟΡΟ      ΚΡΗΣΔ

7                      

Απιθ. 

Αθληη.

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΑΛΜΑΣΟ Δ ΜΖΚΟ  (Κ - Γ)

Α/Α
9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.

ΥΟΛΔΗΟ

 4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009……………………………………

 5  Ώπα:

                 2    ΑΓΧΝΗΜΑ:…ΑΛΜΑ Δ ΜΖΚΟ…………………………………………………………………………………   3  ΓΡΑΦΔΗΟ ………………………………..  6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο:…………

                 1    ΑΓΧΝΑ:……ΜΑΘΖΣΡΗΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ………………………………………………………………………………………………………………………..



Α΄            Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

14

1 2 3 4 5 6

1 ΜΗΥΑΛΑΚΖ ΝΗΚΟΛΑΟ 1997 7ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 35,39μ. 42,84μ. 39,00μ. 42,84μ. 3 ορ

2 ΚΑΡΑΓΗΑΝΝΗΓΖ ΑΒΒΑ 1997 18ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 40,36μ. 38,09μ. 36,42μ. 40,36μ. 7 ορ

3 ΠΔΣΗΑΝΖ ΘΟΓΧΡΖ 1998 ΛΔΤΚΧΝΑ Δπίδοζη 42,10μ. 36,95μ. 35,73μ. 42,10μ. 6 ορ

4 ΚΑΡΑΚΟΤΣΖ ΓΔΧΡΓΗΟ 1997 3ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 30,49μ. 42,75μ. 43,82μ. 43,82μ. 2 ορ

5 ΑΜΑΡΣΕΗΓΖ ΗΧΑΝΝΖ 1997 24ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 33,68μ. 34,73μ. 38,51μ. 38,51μ. 8 ορ

6 ΣΕΟΤΛΖ ΑΘΑΝΑΗΟ 1997 ΒΑΛΣΟΣΟΠΗΟΤ Δπίδοζη Α 31,37μ. 35,35μ. 35,35μ. 12 ορ

7 ΠΑΓΧΝΑΚΖ ΣΑΤΡΟ 1997 ΥΟΡΣΔΡΟ Δπίδοζη 42,32μ. 41,77μ. 35,42μ. 42,32μ. 5 ορ

8 ΡΟΤΠΔΛΖ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1997 2ο ΗΓ/ΣΡΟΤ Δπίδοζη 37,56μ. 32,00μ. 34,33μ. 37,56μ. 10 ορ

9 ΛΑΠΟΤΗ ΜΑΡΗΟ 1997 ΓΡΑΒΖΚΟΤ Δπίδοζη 36,44μ. 39,19μ. 43,94μ. 43,94μ. 1 ορ

10 ΗΑΣΡΗΓΖ ΑΛΔΞΑΝΓΡΟ 1997 Ν. ΕΗΥΝΖ Δπίδοζη 38,01μ. 35,78μ. 28,56μ. 38,01μ. 9 ορ

11 ΚΟΤΡΗΚΟ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1997 ΜΑΤΡ/Α Δπίδοζη 35,51μ. 34,51μ. 42,50μ. 42,50μ. 4 ορ

12 ΛΑΕΑΡΗΓΖ ΗΟΡΓΑΝΖ 1997 ΠΔΠΟΝΗΑ Δπίδοζη 34,42μ. 32,40μ. 33,65μ. 34,42μ. 13 ορ

13 ΑΓΓΔΛΗΓΖ ΠΑΥΑΛΖ 1997 ΚΟΗΜΖΖ Δπίδοζη Α Α - 0,00μ.

14 ΥΑΣΕΖΗΧΑΝΗΓΖ ΖΛΗΑ 1998 2ο ΖΡΑΚΛΔΗΑ Δπίδοζη 37,11μ. 36,87μ. 36,66μ. 37,11μ. 11 ορ

15

16

17

18

18 ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ

ΠΡΟΠΑΘΔΗΔ
15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16    

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ
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)

ΔΦΟΡΟ      ΚΡΗΣΔ

7                      

Απιθ. 

Αθληη.

8  

ΚΛΖΡ. 

ΘΔΖ

9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.
ΥΟΛΔΗΟ

                 1    ΑΓΧΝΑ…ΜΑΘΖΣΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ………………………………………………………………………………………………………………………….. 5  Ώπα:

                 2    ΑΓΧΝΗΜΑ:ΜΠΑΛΑΚΗ ……………………………………………………………………   3  ΓΡΑΦΔΗΗΟ ………………………………..  6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο: …………

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΡΗΦΔΧΝ  (ΜΠΑΛΑΚΗ Α - Γ)  4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009…………………………………

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

       *



Α΄            Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

14

1 2 3 4 5 6

1 ΑΡΑΜΠΑΣΕΖ ΘΔΟΓΧΡΑ 1997 1ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη Α 38,79μ. 38,05μ. 38,79μ. 2 η

2 ΚΡΟΤΣΑΛΖ ΔΛΗΕΑΜΠΔΣΑ 1997 13ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 27,80μ. 32,27μ. 36,74μ. 36,74μ. 4 η

3 ΚΟΤΛΔΛΖ ΗΧΑΝΝΑ 1997 ΝΔΟΥΧΡΗΟΤ Δπίδοζη 40,03μ. Α Α 40,03μ. 1 η

4 ΗΓΖΡΟΠΟΤΛΟΤ ΑΘΑΝΑΗΑ 1998 ΛΔΤΚΧΝΑ Δπίδοζη 27,78μ. 31,48μ. Α 31,48μ. 8 η

5 ΚΑΜΝΗΣΑ ΑΗΚΑΣΔΡΗΝΖ 1997 11ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 29,18μ. 27,95μ. 28,12μ. 29,18μ. 11 η

6 ΑΨΒΑΣΟΓΛΟΤ ΜΑΓΓΑΛΖΝΖ 1997 7ο ΔΡΡΧΝ Δπίδοζη 27,70μ. 25,34μ. 26,70μ. 27,70μ. 12 η

7 ΓΡΔΑΗΓΟΤ ΜΑΣΗΝΑ 1997 1ο ΗΓ/ΣΡΟΤ Δπίδοζη 33,82μ. 31,61μ. 34,73μ. 34,73μ. 5 η

8 ΝΑΣΑΡΗΓΟΤ ΑΝΑΣΑΗΑ 1997 ΛΗΒΑΓΟΥΧΡΗ

ΝΔΟΥΧΡΗ
Δπίδοζη 30,01μ. 29,03μ. 30,79μ. 30,79μ. 9 η

9 ΠΑΠΑΓΟΠΟΤΛΟΤ ΥΡΗΣΗΝΑ 1997 ΠΡΧΣΖ-ΚΡΖΝΗΓΑ Δπίδοζη 23,28μ. 26,81μ. Α 26,81μ. 13 η

10 ΓΚΑΝΣΑΨΓΟΤ ΛΗΑ 1997 Ν. ΕΗΥΝΖ Δπίδοζη 26,52μ. Α 25,61μ. 26,52μ. 14 η

11 ΛΗΘΟΞΟΠΟΤΛΟΤ ΑΓΑΠΖ 1997 3ο ΝΗΓΡΗΣΑ Δπίδοζη 31,51μ. 26,00μ. 27,31μ. 31,51μ. 7 η

12 ΚΑΛΗΝΗΚΗΓΟΤ ΓΔΠΟΗΝΑ 1997 ΜΑΤΡ/Α Δπίδοζη 28,87μ. 27,85μ. 30,23μ. 30,23μ. 10 η

13 ΓΖΜΖΣΡΗΟΤ ΑΝΑΣΑΗΑ 1997 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ Δπίδοζη 35,54μ. 38,10μ. Α 38,10μ. 3 η

14 ΔΛΔΤΘΔΡΗΑΓΟΤ ΔΤΓΟΚΗΑ 1997 ΚΟΗΜΖΖ Δπίδοζη 32,39μ. 30,30μ. 34,70μ. 34,70μ. 6 η

15

16

17

18

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

       *

ΠΡΟΠΑΘΔΗΔ 15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16    

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ
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ΔΦΟΡΟ      ΚΡΗΣΔ

7                      

Απιθ. 

Αθληη. Α/Α

9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.

ΥΟΛΔΗΟ

                 1    ΑΓΧΝΑ…ΜΑΘΖΣΡΗΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ………………………………………………………………………………………………………………………….. 5  Ώπα:

                 2    ΑΓΧΝΗΜΑ:ΜΠΑΛΑΚΗ ……………………………………………………………………   3  ΓΡΑΦΔΗΗΟ ………………………………..  6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο: …………

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΠΗΝΑΚΗΟ ΡΗΦΔΧΝ  (ΜΠΑΛΑΚΗ Κ - Γ)  4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009…………………………………



Α΄     Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

 4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009……………………

 5  Ώπα: 18:30…ΕΚΦ.: 19:25

 6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο: 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 ΦΡΑΓΚΟΓΛΟΤ ΓΗΧΡΓΟ 1997 17ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Ο Ο Υ Ο Υ Υ Υ 1,37μ. 1 ορ

2 ΜΑΛΔΑ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ 1997 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ Ο Ο Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,34μ. 2 ορ

3 ΠΟΤΝΑΡΣΕΟΓΛΟΤ ΗΧΑΝΝΖ 1997 18ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,25μ. 5 ορ

4 ΜΖΡΣΗΟ ΜΗΥΑΖΛ 1997 9ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Υ Ο Ο Υ Υ Υ 1,25μ. 6 ορ

5 ΓΚΗΡΗΝΖ ΝΗΚΟΛΑΟ 1997 19ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Υ Υ Ο Υ Υ Ο Υ Υ - 1,28μ. 4 ορ

6 ΡΟΤΜΣΗΟ ΗΧΑΝΝΖ 1997 13ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,20μ. 7 ορ

7 ΑΝΓΡΗΚΟ ΚΧΝΣΑΝΣΗΝΟ 1997 ΡΟΓΟΛΗΒΟΤ Ο Ο Υ Ο Υ Υ Υ 1,20μ. 9 ορ

8 ΣΔΝΔΚΔΣΕΖ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1997 Ν. ΕΗΥΝΖ Ο Ο Υ Υ Υ 1,10μ. 11 ορ

9 ΜΑΝΑΦΖ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1997 ΜΑΤΡ/Α Ο Υ Ο Υ Υ Ο Υ Υ Υ 1,20μ. 10 ορ

10 ΒΑΗΛΟΓΛΟΤ ΓΖΜΖΣΡΗΟ 1998 ΓΖΜΖΣΡΖΣΗΟΤ Ο Ο Υ Υ Υ 1,10μ. 11 ορ

11 ΣΑΣΟ ΥΡΤΟΒΑΛΑΝΣΖ 1998 Α. ΚΑΜΖΛΑ Ο Ο Υ Υ Υ 1,10μ. 11 ορ

12 ΜΔΗΟΤΡΖ ΧΣΖΡΗΟ 1997 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,20μ. 7 ορ

13 ΦΡΔΓΚΟ ΠΔΡΗΚΛΖ 1997 ΛΗΒ.-ΝΔΟΥΧΡΗΟΤ Ο Ο Ο Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,31μ. 3 ορ

14

15

16

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ      ΚΡΗΣΔ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ
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ΔΦΟΡΟ

1,40 15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16    

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

1,20 1,25 1,28 1,31 1,34 1,37

                                     2   ΑΓΧΝΗΜΑ: ΤΦΟ……………………      3  ΓΡΑΦΔΗΟ…………………………….

7                      

Απιθ. 

Αθληη

Α/Α
9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.

ΥΟΛΔΗΟ
1,00 1,10

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

*

                    ΠΗΝΑΚΗΟ ΑΛΜΑΣΟ Δ ΤΦΟ (Α - Γ)
                                     1    ΑΓΧΝΑ: ΜΑΘΖΣΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ………………………….……………………………………………………..



Α΄     Β΄

ΦΑΖ ΦΑΖ

 4  Ζμεπομηνία: 10/4/2009……………………

 5  Ώπα: 18:30…ΕΚΦ.: 19:25

 6  Σόπορ: ………………..  ηάδιο: 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 ΣΑΨΡΖ ΑΘΑΝΑΗΑ 1997 8ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Υ Υ Ο Υ Υ Υ 1,18μ. 5 η

2 ΑΝΓΡΔΟΤ ΥΡΤΑ 1997 ΠΔΗΡΑΜΑΣΗΚΟ Ο Ο Ο Ο Υ Υ Υ 1,18μ. 3 η

3 ΓΑΝΗΚΑ ΣΑΤΡΟΤΛΑ 1997 1ο ΔΡΡΧΝ Ο Ο Ο Υ Υ Ο Υ Υ Υ 1,18μ. 5 η

4 ΛΗΣΟΤ ΗΧΑΝΝΑ 1997 ΦΤΥΗΚΟΤ

5 ΓΑΣΗΓΟΤ ΑΝΘΟΤΛΑ 1997 21ο ΔΡΡΧΝ Ο Υ Υ Ο Υ Υ Ο Υ Υ Υ 1,15μ. 8 η

6 ΚΛΑΜΠΑ ΓΔΧΡΓΗΑ 1997 ΟΡΔΗΝΖ

7 ΜΠΑΜΠΟΤ ΔΛΔΝΖ 1997 Ν. ΕΗΥΝΖ Ο Ο Ο Ο Υ Υ Ο Υ Υ Υ 1,21μ. 2 η

8 ΠΑΣΑΚΑ ΘΔΟΓΧΡΑ 1997 2ο ΝΗΓΡΗΣΑ Ο Ο Υ Ο Υ Υ Υ 1,21μ. 1 η

9 ΒΛΑΥΟΓΖΜΟΤ ΔΛΔΝΖ 1997 ΣΔΡΠΝΖ Ο Ο Ο Υ Ο Υ Υ Υ 1,18μ. 4 η

10 ΛΗΑΡΗΓΟΤ ΓΔΧΡΓΗΑ 1997 Α. ΜΖΣΡΟΤΗΟΤ Ο Ο Υ Υ Υ 1,10μ. 9 η

11 ΜΠΑΚΑΛΖ ΣΔΡΓΗΑΝΖ 1998 ΠΟΝΣΗΜΔΝΟΤ Ο Ο Υ Ο Υ Υ Υ 1,15μ. 7 η

12 ΚΤΡΗΑΕΗΓΟΤ ΑΝΑΣΟΛΖ 1997 ΛΗΒΑΓ.-ΝΔΟΥΧΡΗΟΤ Υ Ο Υ Υ Υ 1,00μ. 10 η

13

14

15

16

ΚΑΗΡΗΚΔ ΤΝΘΖΚΔ ΑΛΤΣΑΡΥΖ      ΚΡΗΣΔ

17                      

ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ
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ΔΦΟΡΟ

ΓΔΝ ΠΡΟΖΛΘΔ

ΓΔΝ ΠΡΟΖΛΘΔ

15 

ΚΑΛΤΣΔΡΖ 

ΔΠΗΓΟΖ

16    

ΚΑΣΑΣΑΞΖ

1,15μ. 1,18μ. 1,21μ. 1,24μ. 1,27μ. 1,30μ.

                                     2   ΑΓΧΝΗΜΑ: ΤΦΟ……………………      3  ΓΡΑΦΔΗΟ…………………………….

7                      

Απιθ. 

Αθληη

Α/Α
9                                                                                                                                                                                                                                         

ΔΠΧΝΤΜΟ ΚΑΗ ΟΝΟΜΑ

10          

ΔΣΟ        

ΓΔΝ.

ΥΟΛΔΗΟ
1,00μ. 1,10μ.

ΤΠΟΤΡΓΔΗΟ

ΔΘΝΗΚΖ ΠΑΗΓΔΗΑ & ΘΡΖΚΔΤΜΑΣΧΝ

ΓΗΔΤΘΤΝΖ ΦΤΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

*

                    ΠΗΝΑΚΗΟ ΑΛΜΑΣΟ Δ ΤΦΟ (Κ - Γ)
                                     1    ΑΓΧΝΑ: ΜΑΘΖΣΡΗΧΝ ΓΖΜΟΣΗΚΧΝ…………………………..………………………………………………..


